
08:00 Einlaufen
10:00 Begrüßung und Vorstellung der Mannschaften
10:15 Beginn der Wettkämpfe

Nr. Strecke
1 Schüler C Einsteiger (m/w) Gesch.
2 Schüler C Mädchen Gesch.
3 Schüler C Jungen Gesch.
4 Schüler D Einsteiger (m/w) Gesch.
5 Schüler D Mädchen Gesch.
6 Schüler D Jungen Gesch.
7 Schüler A Mädchen Gesch.
8 Schüler A Jungen + Einsteiger Gesch.
9 Schüler B Einsteiger (m/w) Gesch.

10 Schüler B Mädchen Gesch.
11 Schüler B Jungen Gesch.
12 Schüler C Mädchen Sprints Vorläufe
13 Schüler B Mädchen Sprints Vorläufe
14 Schüler B Jungen Sprints Vorläufe
15 Kadetten Damen 320m
16 Kadetten Herren 320m
17 Schüler D Mädchen/Jungen/Einsteiger 40m
18 Schüler C Einsteiger (m/w) 40m
19 Schüler C Mädchen 40m Finale
20 Schüler C Jungen 40m Finale
21 Schüler B Einsteiger (m/w) 120m
22 Schüler B Mädchen 120m Finale
23 Schüler B Jungen 120m Finale
24 Schüler A Mädchen 220m
25 Schüler A Jungen + Einsteiger 220m
26 Kadetten Damen 1000m
27 Kadetten Herren 1000m

15 Min Pause ca. 13:00
28 Schüler D Mädchen/Jungen/Einsteiger 120m
29 Schüler C Einsteiger (m/w) 320m
30 Schüler C Mädchen 320m
31 Schüler C Jungen 320m
32 Schüler B Einsteiger (m/w) 820m
33 Schüler B Mädchen 820m
34 Schüler B Jungen 820m
35 Schüler A Mädchen 1000m
36 Schüler A Jungen + Einsteiger 1000m
37 Kadetten Damen 3000m Punkte
38 Kadetten Herren 3000m Punkte
39 Staffeln Sch. A-D, Kadetten gemischt 600m

Siegerehrungen Löwencup ca. 15:30
BWIC Rennen ca. 15:15

40 Jugend Damen + Herren 320m
41 Junioren Damen 1000m
42 Junioren + Aktive Herren 1000m
43 Aktive Damen 1000m
44 Masters AK 30-60 Damen 1000m
45 Jugend Damen + Herren 1000m
46 Masters AK 30 Herren 1000m
47 Masters AK 40 Herren 1000m
48 Masters AK 50 Herren 1000m
49 Masters AK 60+70 Herren 1000m
50 Jugend Damen + Herren 3000m Punkte
51 Junioren Damen 3000m Punkte
52 Junioren + Aktive Herren 3000m Punkte
53 Aktive Damen 3000m Punkte
54 Masters AK 30-60 Damen 3000m Punkte
55 Masters AK 30 Herren 3000m Punkte
56 Masters AK 40 Herren 3000m Punkte
57 Masters AK 50 Herren 3000m Punkte
58 Masters AK 60+70 Herren 3000m Punkte

60 Jugend - Masters (nicht BWIC) gemischt 3000m
61 BWIC-Teams Damen 3000m
62 BWIC-Teams Herren 3000m

Änderungen vorbehalten

Siegerehrungen BWIC + Jugend Löwencup

Programm 18.5.2019

Klasse

parallel 
zu Lauf 

7-11

parallel 
zu Lauf 

1-6

Staffeln


